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Aux parents des élèves

SÉANCES D'INFORMATION SUR LES INTERVENTIONS DE PROMOTION ET PRÉVENTION EN
SANTÉ SEXUELLE JEUNESSE (PSJ) AUPRÈS DES ÉLÈVES DE 3P ET 6P

Chers parents,

Le développement de votre enfant est ponctué de nombreuses questions et découvertes, notamment en ce
qui concerne les ressentis, les émotions et la sexualité. En tant que parent, vous êtes le-la premier-ère
éducateur-rice de votre enfant. Vous jouez un rôle essentiel dans son développement affectif et sexuel, en
lui transmettant des valeurs et des repères fondamentaux.

L'école est un partenaire précieux dans cette mission. En collaboration avec des professionnels-les
expérimentés-es, elle propose des interventions de prévention adaptées à l'âge de votre enfant. Dans le
canton de Vaud, ces interventions sont dispensées par le Service de Promotion et Prévention en Santé
Sexuelle Jeunesse (PSJ) de la Fondation PROFA (anciennement Service d'éducation sexuelle), sous
l'égide de l'Unité de Promotion de la Santé et Prévention en milieu Scolaire (UPSPS) et sur mandat de l'État.

Ces interventions ont pour objectif de fournir à votre enfant des informations objectives et scientifiquement
fondées sur la sexualité, en les adaptant à son âge, à son niveau de maturité et à situation personnelle. Au-
delà de la transmission de connaissances, elles contribuent à développer ses compétences psychosociales,
à l'aider à comprendre le monde actuel et à devenir un-e citoyen-ne responsable. Elles participent ainsi à la
promotion de la santé, à l'égalité des chances et à la prévention des violences sexuelles.

Nos interventions ne se substituent pas à l'éducation parentale. Elles apportent des perspectives
complémentaires et répondent aux besoins spécifiques des enfants à différents moments de leur
développement.

Pour vous associer à cette démarche essentielle, nous vous invitons à une séance d'information et

d'échanges. Cette séance vous permettra de mieux comprendre les objectifs et le contenu des cours
dispensés à votre enfant, et de dialoguer avec les professionnels-les.

Les séances d'information se dérouleront aux horaires transmis ci-dessous et sont réservées aux adultes.

Le calendrier de toutes les séances organisées dans le canton est disponible au verso de cette lettre.
Pour vous inscrire, veuillez utiliser le QR code correspondant à la séance à laquelle vous souhaitez assister.

Nous vous souhaitons une excellente séance d'information et nous adressons, chers parents nos
meilleures salutations.

Annexe : Flyer du Service Prévention et Promotion en Santé Sexuelle Jeunesse (PSJ)
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SÉANCES D'INFORMATION SUR LES INTERVENTIONS DE PROMOTION ET PRÉVENTION EN
SANTÉ SEXUELLE JEUNESSE (PSJ) AUPRÈS DES ÉLÈVES DE 3P ET 6P

En visioconférence

Les personnes inscrites recevront un lien de connexion par courriel le jour même.
Pensez à vérifier vos spams/courriers indésirables.

Dates 2026-2027 Inscriptions via QR Code Inscriptions via le lien

Vendredi 4 septembre 2026
12h15-13h45 r, ffir-s,'r.
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htt s://forms. !e/ZUGeHaeB3u2EKFJ8

Lundi 5 octobre 2026
19h30-21h00
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htt s://forms. le/R 11 raB16daoRXs8

Mardi 3 novembre 2026
19h30-21h00 htt s://forms. le/haShKCMxDU ndsazS

Lundi 25 janvier 2027
12h15-13h45 htt s://forms. le/3U' 2QHfbPTZWem 5

Mardi 13 avril 2027
19h30-21h00 htt s://forms. le/Jb-2Ywi RMx8VAZ7

En présentiel

HETSL -Auditoire Pahud (salle B-040-41-42), Chemin des Abeilles 14, 1010 Lausanne

Dates 2026-2027 Inscriptions via QR Code Inscriptions via le lien

Jeudi 24 septembre 2026
19h30-21h00 htt s://forms. le/dH7HHm Sv1RFDzvJ9
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